
附件2

落实健康中国行动推进健康开发区建设监测指标
	领域
	序号
	指标
	全国目标值
	江苏省
	连云港市
	经济技术开发区

	
	
	
	基期

水平
	2022年

目标值
	2030年

目标值
	基期

水平
	2022年

目标值
	2030年

目标值
	基期

水平
	2022年

目标值
	2030年

目标值
	基期

水平
	2022年

目标值
	2030年

目标值

	健

康

知

识

普

及

行

动
	1
	居民健康素养水平（%）
	14.18
	≥22
	≥30
	24.37
	≥26
	≥32
	27.01
	≥28
	≥36
	23.63
	≥28
	≥36

	
	2
	建立并完善健康科普专家库和资源库
	—
	实现
	—
	实现
	—
	实现
	—
	实现

	
	3
	建立医疗机构和医务人员开展健康教育和健康促进的绩效考核机制
	—
	实现
	—
	实现
	—
	实现
	—
	实现

	
	4
	鼓励开展群众性应急救护培训，取得培训证书的居民比例（%）
	—
	≥1
	≥3
	10
	≥10.5
	≥12
	10.04
	≥10.6
	≥12.1
	0.17
	≥10.6
	≥12.1

	合

理

膳

食

行

动
	5
	成人肥胖增长率（%）
	2002—2012年平均每年增长约5.3%
	持续减缓
	—
	持续减缓
	—
	持续减缓
	—
	持续减缓

	
	6
	居民营养健康知识知晓率（%）
	—
	比2019年提高10%
	比2022年提高10%
	12.9
	比2019年提高10%
	比2022年提高10%
	—
	比2019年提高10%
	比2022年提高10%
	—
	比2019年提高10%
	比2022年提高10%

	
	7
	孕妇贫血率（%）
	2013年

为17.2
	<14
	<10
	11.2
	＜14
	＜10
	11.6
	＜14
	＜10
	8
	＜14
	＜10

	
	8
	5岁以下儿童生长迟缓率（%）
	2013年

为8.1
	＜7
	＜5
	＜5
	＜3
	＜3
	＜5
	＜3
	＜3
	2
	＜3
	＜3

	合

理

膳

食

行

动
	9
	人均每日食盐摄入量（g）
	2012年

为10.5
	≤5
	2015年为11.1
	≤5
	—
	≤5
	—
	≤5

	
	10
	成人人均每日食用油摄入量（g）
	2012年

为42.1
	25～30
	2015年为46.8
	25～30
	—
	25～30
	—
	25～30

	
	11
	人均每日添加糖摄入量（g）
	30
	≤25
	—
	≤25
	—
	≤25
	—
	≤25

	
	12
	蔬菜和水果每日摄入量（g）
	2012年

为296
	≥500
	2015年为345.6
	≥500
	—
	≥500
	—
	≥500

	
	13
	每日摄入食物种类（种）
	—
	≥12
	—
	≥12
	—
	≥12
	—
	≥12

	
	14
	成年人维持健康体重
	2012年BMI在正常范围内的比例为52%
	18.5≤BMI<24
	BMI在正常范围内的比例为55.2%
	18.5≤BMI＜24
	—
	18.5≤BMI＜24
	—
	18.5≤BMI＜24

	
	15
	每万人营养指导员（名）
	—
	1
	—
	1
	—
	1
	—
	1

	控

烟

行

动
	16
	15岁以上人群吸烟率（%）
	2015年

为27.7
	＜24.5
	＜20
	2017年为22.9
	＜22
	＜20
	23.3
	＜22
	＜20
	23.3
	＜22
	＜20

	
	17
	全面无烟法规保护的人口比例（%）
	10左右
	≥30
	≥80
	0
	≥30
	≥80
	0
	≥30
	≥80
	0
	≥30
	≥80

	
	18
	建设成无烟党政机关
	—
	基本
实现
	持续
保持
	—
	基本
实现
	持续
保持
	—
	基本
实现
	持续
保持
	—
	基本
实现
	持续
保持

	心

理

健

康

促

进

行

动
	19
	居民心理健康素养水平（%）
	12
	20
	30
	—
	≥20
	≥30
	—
	≥20
	≥30
	—
	≥20
	≥30

	
	20
	失眠现患率（%）
	2016年

为15
	上升趋势减缓
	—
	上升趋势减缓
	—
	上升趋势减缓
	—
	上升趋势减缓

	
	21
	焦虑障碍患病率（%）
	2014年

为4.98
	上升趋势减缓
	—
	上升趋势减缓
	—
	上升趋势减缓
	—
	上升趋势减缓

	
	22
	抑郁症患病率（%）
	2014年

为2.1
	上升趋势减缓
	—
	上升趋势减缓
	—
	上升趋势减缓
	—
	上升趋势减缓

	
	23
	成人每日平均睡眠时间（小时）
	6.5
	7～8
	—
	7～8
	—
	7～8
	—
	7～8

	
	24
	精神科执业（助理）医师（名/10万人）
	2.55
	3.3
	4.5
	2.38
	3.3
	4.5
	—
	3.3
	4.5
	—
	3.3
	4.5

	全

民

健

身

行

动
	25
	城乡居民达到《国民体质测定标准》合格以上的人数比例（%）
	2014年

为89.6
	≥90.86
	≥92.17
	92.30
	≥93.3
	≥95
	92.5
	≥93.5
	≥95
	94
	≥94.5
	≥95

	
	26
	经常参加体育锻炼人数比例（%）
	2014年

为33.9
	≥37
	≥40
	37.1
	≥41
	≥45
	37.1
	≥42
	≥46
	39
	≥42
	≥46

	
	27
	城市慢跑步行道绿道的人均长度（m/万人）
	—
	持续提升
	—
	1600
	2100
	—
	1600
	2100
	—
	1600
	2100

	
	28
	每千人拥有社会体育指导员（人）
	1.6
	1.9
	2.3
	2.58
	3.8
	4
	4.35
	4.5
	5
	4.7
	4.8
	5

	
	29
	农村行政村体育设施覆盖率（%）
	88
	基本实现全覆盖
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100
	100

	
	30
	△人均体育场地面积（平方米）
	—
	—
	—
	2017年为2.01
	≥2.5
	≥3
	3.3
	≥3.5
	≥4
	6.7
	≥7.7
	≥8.7

	医疗卫生服务体系提升行动
	31
	△每千常住人口执业（助理）医师数（人）
	—
	—
	—
	2.90
	≥3
	≥3.5
	2.85
	≥3
	≥3.5
	2.85
	≥3
	≥3.5

	
	32
	△每千常住人口注册护士数（人）
	—
	—
	—
	3.23
	≥3.5
	≥5
	3.16
	≥3.5
	≥5
	2.64
	≥3.5
	≥5

	
	33
	△每万常住人口公共卫生人员数（人）
	——
	——
	——
	4.43
	≥8.3
	≥8.3
	2018年

为5.77
	≥8.3
	≥8.3
	2018年

为2.36
	≥8.3
	≥8.3

	心脑血管疾病癌症慢性呼吸系统疾病糖尿病等慢性病防治行动
	34
	心脑血管疾病死亡率（1/10万）
	2015年为238.4
	≤209.7
	≤190.7
	258.68
	≤209.7
	≤190.7
	2015年

为202.8
	≤209.7
	≤190.7
	316.71
	≤209.7
	≤190.7

	
	35
	总体癌症5年生存率（%）
	2015年为40.5
	≥43.3
	≥46.6
	34.07
	≥43.3
	≥46.6
	—
	≥40
	≥45
	—
	≥40
	≥45

	
	36
	70岁以下人群慢性呼吸系统疾病死亡率（1/10万）
	2015年为10.2
	≤9.0
	≤8.1
	2015年为8.9
	≤8.0
	≤7.6
	2015年

为7.83
	≤8.0
	≤7.6
	—
	≤8.0
	≤7.6

	
	37
	30～69岁人群因心脑血管疾病、癌症、慢性呼吸系统疾病和糖尿病导致的过早死亡率（%）
	2015年为18.5
	≤15.9
	≤13.0
	10.49
	＜11
	≤10
	2015年

为15.61
	＜11
	≤10
	8.92
	＜11
	≤10

	
	38
	人群健康体检率（%）
	—
	持续提高
	—
	持续提高
	—
	持续提高
	—
	持续提高

	
	39
	30岁及以上居民高血压知晓率（%）
	2012年为47
	≥55
	≥65
	2013年为46.3
	≥55
	≥65
	2015年为51.19
	≥55
	≥65
	—
	≥55
	≥65

	
	40
	高血压患者规范管理率（%）
	2015年为50
	≥60
	≥70
	2015年为55
	≥65
	≥70
	2015年为55
	≥65
	≥70
	71.75
	≥65
	≥70

	心脑血管疾病癌症慢性呼吸系统疾病糖尿病等慢性病防治行动
	41
	高血压治疗率（%）
	2012年为41.1
	持续提高
	2013年为35.0
	持续提高
	—
	持续提高
	—
	持续提高

	
	42
	高血压控制率（%）
	2012年为13.8
	持续提高
	2013年为12.8
	持续提高
	46.80
	持续提高
	—
	持续提高

	
	43
	静脉溶栓技术开展情况
	—
	所有二级及以上医院卒中中心均开展
	—
	所有二级及以上医院卒中中心均开展
	—
	所有二级及以上医院卒中中心均开展
	目前无二级及以上医院
	所有二级及以上医院卒中中心均开展

	
	44
	35岁及以上居民年度血脂检测率（%）
	2012年为19.4
	≥27
	≥35
	2013年为29.8
	≥32
	≥35
	—
	≥32
	≥35
	—
	≥32
	≥35

	
	45
	18岁及以上居民糖尿病知晓率（%）
	2012年为36.1
	≥50
	≥60
	2013年为41.3
	≥50
	≥60
	2015年为40.48
	≥50
	≥60
	—
	≥50
	≥60

	
	46
	糖尿病患者规范管理率（%）
	2015年为50
	≥60
	≥70
	2015年为55
	≥65
	≥70
	2015年为55
	≥65
	≥70
	69.9
	≥65
	≥70

	
	47
	糖尿病治疗率（%）
	2012年为33.4
	持续提高
	2013年为37.1
	持续提高
	—
	持续提高
	—
	持续提高

	
	48
	糖尿病控制率（%）
	2012年为30.6
	持续提高
	2013年为37.2
	持续提高
	47.65
	持续提高
	—
	持续提高

	
	49
	癌症防治核心知识知晓率（%）
	66.4
	≥70
	≥80
	—
	≥70
	≥80
	—
	≥70
	≥80
	—
	≥70
	≥80

	
	50
	高发地区重点癌种早诊率（%）
	2015年为48
	≥55
	持续

提高
	2015年为48
	≥55
	持续

提高
	—
	持续

提高
	持续

提高
	—
	持续

提高
	持续

提高

	
	51
	40岁及以上居民慢阻肺知晓率（%）
	2012年为2.6
	≥15
	≥30
	2015年为11.6
	≥15
	≥30
	—
	≥15
	≥30
	—
	≥15
	≥30

	传

染

病

及

地

方

病

防

控

行

动
	52
	艾滋病全人群感染率（%）
	2018年<0.1
	＜0.15
	＜0.2
	2018年<0.05
	＜0.08
	＜0.15
	＜0.01
	＜0.04
	＜0.06
	＜0.01
	＜0.04
	＜0.06

	
	53
	5岁以下儿童乙型肝炎病毒表面抗原流行率（%）
	—
	＜1
	＜0.5
	2014年0.4%
	＜1
	＜0.5
	—
	＜1
	＜0.5
	—
	＜1
	＜0.5

	
	54
	肺结核发病率（1/10万）
	—
	＜55
	有效

控制
	＜31
	＜30
	有效

控制
	＜31
	＜30
	有效

控制
	22.44
	＜30
	有效

控制

	
	55
	疟疾本地感染病例数（例）
	40
	消除
	控制阶段
	消除
	控制阶段
	消除
	消除

	
	56
	血吸虫病防治
	3.76万患者
	有效控

制和消

除危害
	消除
	2879名患者
	消除达

标率≥90
	消除
	我市非血吸虫流行地区
	我区非血吸虫流行地区

	
	57
	饮水型氟砷中毒、水源性高碘危害
	—
	有效控制
	—
	有效控制
	—
	有效控制
	—
	有效控制

	
	58
	以乡（镇、街道）为单位适龄儿童免疫规划疫苗接种率（%）
	90
	＞90
	99.2
	≥95
	≥95
	≥95
	≥95
	≥95
	≥95
	≥95
	≥95

	妇幼

健康

促进

行动
	59
	婴儿死亡率（‰）
	6.8
	≤7.5
	≤5
	2.71
	5左右
	4左右
	2.89
	5左右
	4左右
	5
	5左右
	4左右

	
	60
	5岁以下儿童死亡率（‰）
	9.1
	≤9.5
	≤6
	3.99
	＜8
	＜6
	3.97
	＜8
	＜6
	8
	＜8
	＜6

	
	61
	孕产妇死亡率（1/10万）
	19.6
	≤18
	≤12
	9.83
	8左右
	6左右
	4.38
	8左右
	6左右
	8
	8左右
	6左右

	
	62
	△50万人口以上的县（市、涉农区）妇幼保健院建成率（%）
	—
	—
	—
	37.3
	65
	80
	25
	100
	100
	—
	100
	100

	
	63
	产前筛查率（%）
	61.1
	≥70
	≥80
	92.88
	≥92
	≥95
	94.21
	≥92
	≥95
	90
	≥92
	≥95

	妇幼

健康

促进

行动
	64
	新生儿遗传代谢性疾病筛查率（%）
	97.5
	≥98
	98.29
	≥98
	≥98
	99.79
	≥99
	≥99
	—
	≥99
	≥99

	
	65
	新生儿听力筛查率（%）
	—
	≥90
	98.75
	≥98
	≥98
	99.77
	≥99
	≥99
	—
	≥99
	≥99

	
	66
	农村适龄妇女宫颈癌和乳腺癌筛查覆盖率（%）
	52.6
	≥80
	≥90
	95
	≥95
	≥95
	95
	≥95
	≥95
	95
	≥95
	≥95

	学

生

健

康

促

进

行

动
	67
	国家学生体质健康标准达标优良率（%）
	31.8
	≥50
	≥60
	35
	≥50
	≥60
	—
	≥50
	≥60
	—
	≥50
	≥60

	
	68
	儿童青少年总体近视率（%）
	—
	力争每年降低0.5个百分点以上
	新发近视率明显下降
	60.0
	每年平均降低1个百分点以上
	新发近视率明显下降
	—
	每年平均降低1个百分点以上
	新发近视率明显下降
	—
	每年平均降低1个百分点以上
	新发近视率明显下降

	
	69
	符合要求的中小学体育与健康课程开课率（%）
	—
	100
	—
	100
	100
	—
	100
	100
	—
	100
	100

	
	70
	中小学生每天校内体育活动时间（小时）
	—
	≥1
	1
	≥1
	≥1
	1
	≥1
	≥1
	1
	≥1
	≥1

	
	71
	学校眼保健操普及率（%）
	接近100
	100
	接近100
	100
	100
	接近100
	100
	100
	100
	100
	100

	
	72
	寄宿制中小学校或600名学生以上的非寄宿制中小学校配备专职卫生专业技术人员、600名学生以下的非寄宿制中小学校配备专兼职保健教师或卫生专业技术人员的比例（%）
	—
	≥70
	≥90
	—
	≥70
	≥90
	—
	≥70
	≥90
	—
	≥70
	≥90

	
	73
	配备专兼职心理健康工作人员的中小学校比例（%）
	—
	80
	90
	—
	≥80
	≥90
	—
	≥80
	≥90
	—
	≥80
	≥90

	
	74
	△健康促进学校覆盖率（%）
	—
	—
	—
	77
	≥85
	≥90
	90
	≥90
	≥95
	100
	100
	100

	职

业

健

康

保

护

行

动
	75
	工伤保险参保人数（亿人）
	2018年为2.36
	稳步提升
	实现工伤保险法定人群参保全覆盖
	0.20
	稳步提升
	实现工伤保险法定人群参保全覆盖
	0.0056
	稳步提升
	实现工伤保险法定人群参保全覆盖
	—
	稳步提升
	实现工伤保险法定人群参保全覆盖

	
	76
	接尘工龄不足5年的劳动者新发尘肺病报告例数占年度报告总例数比例（%）
	—
	明显下降
	持续下降
	22
	明显下降
	持续下降
	14.3
	明显下降
	持续下降
	未发现报告病例
	比例保持低水平
	比例持续保持低水平

	
	77
	重点行业劳动者对本岗位主要危害及防护知识知晓率（%）
	—
	≥90
	持续保持
	—
	≥90
	≥95
	—
	≥90
	≥95
	—
	≥90
	≥95

	
	78
	辖区职业健康检查和职业病诊断服务覆盖率（%）
	—
	≥80
	≥90
	82
	100
	100
	83.3
	100
	100
	辖区无检查和诊断服务机构

	老

年

健

康

促

进

行

动
	79
	65～74岁老年人失能发生率（%）
	2015年为18.3
	有所下降
	—
	有所下降
	—
	有所下降
	—
	有所下降

	
	80
	65岁及以上人群老年期痴呆患病率（%）
	5.56
	增速下降
	—
	增速下降
	—
	增速下降
	—
	增速下降

	
	81
	老年健康核心信息知晓率（%）
	—
	不断提高
	—
	不断提高
	—
	不断提高
	—
	不断提高

	
	82
	二级以上综合性医院设老年医学科比例（%）
	—
	≥50
	≥90
	49.8
	≥80
	≥95
	—
	≥80
	≥95
	—
	≥80
	≥95

	
	83
	养老机构以不同形式为入住老年人提供医疗卫生服务比例（%）
	93
	100
	持续

改善
	94
	100
	持续

改善
	90
	100
	持续

改善
	暂无养老机构
	100
	持续

改善

	
	84
	△护理型床位数占养老机构床位数比例（%）
	—
	—
	—
	54.1
	≥60
	≥65
	54.9
	≥60
	≥65
	暂无养老机构
	≥60
	≥65

	残疾人健康促进行动
	85
	△残疾人基本康复服务率（%）
	—
	—
	—
	96.9
	≥90
	≥95
	—
	≥90
	≥95
	—
	≥90
	≥95

	扩大中医药服务行动
	86
	二级以上中医综合医院设置治未病科室比例（%）
	—
	90
	100
	82
	≥90
	100
	100
	100
	100
	—
	—
	—

	
	87
	三级中医医院设置康复科比例（%）
	—
	75
	90
	92.7
	95
	100
	100
	100
	100
	—
	—
	—

	
	88
	社区卫生服务中心提供中医非药物疗法的比例（%），村卫生室提供中医非药物疗法的比例（%）
	—
	100，

70
	100，

80
	98，

78
	100，

≥80
	100，

≥90
	95，

80
	100，

≥80
	100，

≥90
	100，100
	100，

100
	100，

100

	全民医保制度完善行动
	89
	△职工医保政策范围内住院医疗费用基金支付比例（%）
	—
	—
	—
	85.5
	80左右
	80左右
	74.3
	80左右
	80左右
	市区统筹，本区不单独统计

	
	90
	△居民医保政策范围内住院医疗费用基金支付比例（%）
	—
	—
	—
	70
	70左右
	70左右
	61.73
	70左右
	70左右
	市区统筹，本区不单独统计

	食品安全保障行动
	91
	△食品安全评价性抽检合格率（%）
	—
	—
	—
	2017年为96.34
	≥98
	≥98
	99.07
	≥99
	≥99
	—
	≥99
	≥99

	药品安全保障行动
	92
	△药品质量安全满意度
	—
	—
	—
	—
	明显提升
	持续提升
	—
	明显提升
	持续提升
	—
	明显提升
	持续提升

	农村供水保障行动
	93
	△农村供水保证率（%）
	—
	—
	—
	90
	≥95
	≥97
	90
	≥95
	≥97
	100
	100
	100

	
	94
	△区域供水入户率（%）
	—
	—
	—
	97
	≥99
	≥99
	91
	≥99
	≥99
	100
	100
	100

	生活垃圾分类行动
	95
	△垃圾分类集中处理率（%）
	—
	—
	—
	70
	≥80
	≥95
	—
	≥80
	≥95
	—
	≥80
	≥95

	健

康

环

境

促

进

行

动
	96
	△设区市空气质量优良天数比率（%）
	—
	—
	—
	68.0
	持续改善
	持续改善
	72.8
	持续改善
	持续改善
	73.5
	持续改善
	持续改善

	
	97
	△地表水国考断面达到或优于Ⅲ类比例（%）
	—
	—
	—
	69.2
	持续改善
	持续改善
	66.7
	持续改善
	持续改善
	—
	持续改善
	持续改善

	
	98
	△人均公园绿地面积（平方米）
	—
	—
	—
	14.7
	≥14
	≥15
	14.5
	≥15
	≥17
	14.9
	≥15
	≥17

	
	99
	△农村无害化卫生户厕普及率（%）
	—
	—
	—
	93.74
	≥95
	＞95
	97.42
	≥99
	≥99
	100
	100
	100

	
	100
	居民饮用水水质达标情况
	—
	明显改善
	持续改善
	92.3
	明显改善
	持续改善
	94.1
	明显改善
	持续改善
	100
	100
	100

	
	101
	居民环境与健康素养水平（%）
	2018年为12.5
	≥15
	≥25
	—
	≥15
	≥25
	—
	≥15
	≥25
	—
	≥15
	≥25

	互联网医疗健康服务行动
	102
	△电子健康档案向签约居民个人开放率（%）
	—
	—
	—
	50
	≥60
	≥80
	—
	≥60
	≥80
	—
	≥60
	≥80

	健康

水平
	103
	人均预期寿命（岁）
	76.7
	77.7
	79.0
	2015年为77.51
	80左右
	80以上
	2018年为77.14
	80左右
	80以上
	82.3
	83左右
	83以上

	
	104
	人均健康预期寿命（岁）
	2016年为68.7
	提高
	显著提高
	—
	提高
	显著提高
	—
	提高
	显著提高
	—
	提高
	显著提高
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